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Metafor ve Ekslibris

Ozet

Metafor, Antik Caglardaki retorikten giiniimiize kadar felsefe, dilbilim,
anlambilim, egitim, psikoloji gibi farkli alanlarda incelenen bir konu
olmustur. Giinlimiiz postmodern sdylemlerinin icinde de 6nemli bir yeri olan
metafor, disiplinlerarasi yaklagimlara agik bir kavramdir. Sanat ve tasarimda
metaforlar, yapitin kavramsal yapisinin olusturuldugu ve icerik kurgusunun
yapildigi tasiyici bir unsur niteligindedir. Bir anlamda yapitin bel kemigini
olusturan metaforlarin, ekslibris sanati ile iligkisinin incelenmesi genis
olanaklar sunan, gizli baglarin kesfedilebilecegi bir alandir.

Anahtar Sozciikler: Ekslibris, metafor, kavramsal metafor teorisi
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Giris

Metafor, bir kavrami, olguyu, kendinden daha 6teye tasimak, kendiden

daha fazlasini yiiklemek anlamindaki Yunanca “Metapherein (meta: ote,

lst; pherein: tasimak)” kelimesinden tiiretilmistir. Metafor, Antik Caglardaki
retorikten gliniimiize kadar felsefe, dilbilim, anlambilim, egitim, psikoloji
gibi farkli alanlarda incelenen bir konu olmustur. Glinimiiz postmodern
soylemlerinin icinde de 6nemli bir yeri olan metafor, disiplinlerarasi
yaklasimlara agik bir kavramdir. Sanat ve tasarimda metaforlar, yapitin
kavramsal yapisinin olusturuldugu ve icerik kurgusunun yapildigi tasiyici bir
unsur niteligindedir. Bir anlamda yapitin bel kemigini olusturan metaforlarin,
ekslibris sanati ile iliskisinin incelenmesi genis olanaklar sunan, gizli baglarin
kesfedilebilecegi bir alandir.

“Sozcik olarak ...’ nin kitapligindan, ...’nin kiitliphanesine ait anlamina
gelen ekslibris “kitapseverlerin kitaplarinin i¢c kapagina yapistirdiklari
tizerinde isimlerinin ve degisik konularda resimlerin yer aldigi kii¢lik boyutlu
baskiresimlerdir” (Pektas, 2003: 11). Ekslibris bir kisi veya kuruma y&nelik
yapilmakla birlikte bu makalede sadece kisiye 6zel yapilan calismalar
tzerinde durulacaktir. Ekslibris kitabin miilkiyet isareti olarak, kitap
sahibini tanitan bir sanat yapitidir. Bu nedenle kimin adina yapiliyorsa onun
ozelliklerini yansitacak bir calisma ortaya koyulmaya calisilmaktadir. Tam da
bu nedenle ekslibrisler metafor kavrami ile karmasik bir bag icerisindedir.
Ekslibris sanatgisi, adina ekslibris yapilan kisi ve izleyiciler arasinda gidip-
gelen bir kavramsal metafor a8, arastirilmaya deger zengin bir inceleme
alani olusturmaktadir.

Metafor Kavrami

Antik Yunan filozofu Aristoteles’ten baslayarak retorik, dilbilim, felsefe,
gostergebilim, psikoloji, egitim, sanat gibi pek ¢ok alanda metafor lizerine
calismalar yapilmistir. 20. yiizyila kadar metafor dilbilimsel bir fenomen
olarak incelenmis ve arastirmalarda yer almistir. Metaforu sadece dile 6zgii
dolayli anlatimi amaglayan bir islevde goren geleneksel goriisiin aksine
¢agdas yaklasimlar, metaforu kavramsal sistemimizin temelini olusturan
¢ok daha kapsamli bir konu olarak gormektedir (Lyddon, W. J., Clay, A. L.
ve Sparks, C. L. 2001). Ozellikle Lakoff ve Johnson’un cagdas metafor teorisi
pek cok disiplini etkileyen dncii yaklasimlar icermektedir. Lakoff ve Johnson
1980°de yayinladiklari “Metaphors We Live By” adli eserde metaforun
dilbilimsel bir fenomenden 6te giindelik yasamda diisiince ve eylemlerimizi
y6nlendiren kavramsal sistemimizin temelini olusturdugu 6ne siriilmistiir.
“Diistindliglimiiz ve uyguladigimiz sekliyle siradan kavramsal sistemimiz,
esas itibariyla dogasi geregi metaforiktir ” (Lakoff & Johnson, 1980, 3).
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Kavramsal Metafor Teorisi olarak da anilan Lakoff ve Johnson’in ¢alismalari,
insanin dogal diislince igleyisinin metaforik oldugu lzerine kurulmustur.
Beyin bir kavrami baska bir kavrama doniistiirerek soyut olani algi diizeyinde
somutlastirma ydntemiyle islemektedir. Bilingdisinda meydana gelen bu
isleyis kisi farketmeden olugsmaktadir. “Kavramsal metafor sistemi, dili
kullanma sistemimiz ve kavramsal sistemimizin geri kalani gibi cogunlukla
bilingdisinda otomatik olarak ¢aba sarf etmeden kullanilir” (Lakoff, 1993,
245). Kavramsal metafor sistemimiz, otomatik olarak biling seviyesinin
altinda siirekli calismaktadir. Bu kapsamda metaforlar, bir kavramin baska
bir anlam alanina ait kavramla baglantilanarak idrak edilmesi olarak
tanimlanabilir. “Metaforun 6z, -bir seyi- baska bir sey yoluyla anlamak ve
deneyimlemektir” (Lakoff & Johnson, 1980, 5). Metaforlar, yeni bir olguyu
anlama ve agiklamaya yonelik olarak zihinde daha 6nce var olan kavramlarla
bag kurmayi saglar. Diger bir ifadeyle metaforlar ‘bilinmeyen bir seyi’ ‘bilinen
baska bir seyle’ anlatmaktadir.

Diinyayi algilama ve anlamlandirma agisindan metaforlar giiclii birer zihinsel
haritalama ve modelleme aracidir. Saban, A., Kocbeker, B.N., ve Saban,

A. (20086, 463) bunu soyle aciklamaktadir: “Zihinsel metafor teorisine

gbre, metaforlar insanlarin gercege ve diinyaya iliskin diisiincelerini
sekillendiren temel zihinsel modellerden biridir. Bu yoniiyle metaforlar,
bireylerin soyut veya karmasik olan olgulari daha somut veya tecriibe

edilen olgularla karsilastirmalarini ve bu sayede de bilinmeyen olgulara
iliskin anlayis gelistirmelerini saglarlar. iste metaforu bir zihinsel model
olarak giicli kilan sey de budur, onun ‘iki benzesmez fikir (veya olgu)
arasinda bir iligski kurulmasini saglamasi’ veya ‘belli bir zihinsel semanin
(metaforun kaynaginin) baska bir zihinsel sema lizerine (metaforun
konusuna) yansitilmasina olanak vermesidir’. Bu baglamda metaforlar, bir
bireyin zihninin bir anlayis (kavrayis) biciminden baska bir anlayis (kavrayis)
bicimine hareket etmesini saglayarak, o bireyin belli bir olguyu baska bir
olgu olarak gormesine olanak tanirlar”. Bir bagka deyisle metafor, bir konuyu
diger bir konunun bakis agisindan algilamaya ve anlamaya yonelik olarak
kompleks bir fenomen ile zihinde daha &nce var olan bilgiler arasinda bag
kurma sirecidir.

Gorsel Metafor ve imge

Lakoff ve Johnson daha dnceleri dilbilimsel alana sikismis bir fenomen olarak
metaforun aslinda duslince sistemimizin isleyisinde varolan temel bir kavram
oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Kavramsal metafor teorisi kendinden sonraki
arastirmalari da etkilemis ve pek ¢ok farkli disiplinde metafor konusunun
tekrar ele alinip incelemeler yapilmasina neden olmustur. Sanat ve tasarim
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alanlarinda da metafor kavrami lizerine galismalar yapilmistir. Bu kapsamda
oncelikle gorsel metafor lizerinde durmak yerinde olacaktir.

icinde yasadigimiz diinyay algilarken en cok gérme duyumuzu kullaniriz.
Bu nedenle gorsel olanin giicli kelimelerden ¢ok daha fazladir. Bu gii¢
gorsel olanin metaforik bir yapida kullanildiginda daha etkili bir sonug
ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Shuell (1990, 102)’e gére: “Eger bir resim
1000 kelimeye bedelse, bir metafor 1000 resime bedeldir! Bir metafor

bir sey lizerinde diislinmek icin kavramsal bir cergeve sunarken bir resim
sadece duragan (statik) bir tasvir saglar”. Gérsel metaforlar, bilinmeyen
bir seyi, bilinen somut bir seyle sunarak kavramsal metafor sistemimizin
isleme prensibine daha yakin hale getirir. “Freud’a gére metaforik diisiince
bilingdisina kelimelerle ifade edilen diisiincelerden daha yakindir ve tartisma
gbtlirmez bir sekilde ontolojik ve filogenetik olarak daha eskidir (Modell,
2009)” (Karairmak ve Giiloglu, 2012, 126).

Gorsel imgelerin dildeki anlatimlarla ayni oldugu diistincesi hakimdir.

Yani dile 6zgu (linguistic) anlatim ile gorsel imgelerin ayni anlami

ifade edebilecegi diisiiniillir. Fakat gorsel dil kuramlari lizerine yapilan
arastirmalar gostermektedir ki gorsel dil ile yapilan iletisim diger tiim iletisim
modellerinden farkli degerlendirilmelidir. “Aslinda gorsel iletisim hig¢ sozli
karsiligi olmayan ‘seyler’e atifta bulunabilir ve siklikla bulunmaktadir (Morris,
1993, 196). Dil, anlamin bazi alanlarini ifade etmekte daha hassas olsa da
diger anlam boyutlari kelimelerden ziyade gorsel imgeler ile daha kolay ve
etkili gosterilebilir” (Refaie, 2003, 84).

Gorsel metaforlarin sozli metaforlara gére daha dolayli ve karmasik

bir yapida olmasi daha cesitli muhtemel ¢ikarimlarin ortaya ¢ikmasini
saglamaktadir (Phillips, 2000). Gorsel metaforlar anlamlandirma siirecinde
bilissel degerlendirme sisteminin daha etkin ¢alismasini saglamakta ve
izleyiciyi onun Uizerinde daha aktif diisinmeye sevketmektedir. Bilissel
etkinlikteki bu artis yol agtii sonuglar itibariyle oldukga ilgingtir. izleyicinin,
mesajl isleme siirecinde yasadigi bilissel degerlendirmesindeki artis,
onermenin ikna ediciliginin artmasina neden olmaktadir. Zaten yapilan pek
cok arastirmada (Messaris, 1997; McQuarrie & Mick, 1999; Scott, 1994) da
gorsel metaforlarin sdzel metaforlardan daha ikna edici bir arag oldugu
belirtilmektedir. “Gorsel muhakemenin gerektirdigi yliksek seviyedeki mental
katilim, hedef kitlenin anlamini kendi kurdugu bir lriine neden olabilir

ve insanlar genellikle kendi olusturduklari bir &nermeyi benimsemekte
daha istekli olduklarindan gérsel muhakemenin kapsami gorsel iknanin
kuvvetli noktasi olabilir.” (Messaris, 1997, 167)” (Jeong, 2008, 62). Gorsel
argiimanlardaki karmasiklik diizeyine paralel olarak izleyicinin mental
etkinliginde de artis olmaktadir. Yapilan arastirmalar, kullanilan gorsel
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metaforun karmasiklik ve zenginlik diizeyinin izleyicinin begenisi lizerinde de
arttirici bir etkisi oldugunu gostermektedir. Yani izleyicinin bilissel etkinligi
ne kadar artarsa begeni diizeyi de o kadar artmaktadir. Konuya ekslibris
0zelinde baktigimizda calismada kullanilan metaforlar ne kadar derinse
izleyiciyi o kadar etkiler denilebilir.

imge ve metafor arasinda giiclii bir bag vardir. imge bir nesnenin temsilinden
ote bir kavramdir. imgenin, bir varligin imgesi olmasi onun kopyasi oldugu
anlamina gelmemektedir. imge belli anlamlar tagiyan, kavramsal bagintilar
iceren bir yapi olarak agiklanabilir. Berger (1999, 10), imgeyi tanimlarken
baslangicta orada bulunmayan seyleri gozde canlandirmak amaciyla yapildigi
halde zamanla canlandirdigl seyden daha kalici oldugunun anlasildigini
belirtmektedir. Hem metafor hem de imge icin bir anlam ve anlamlandirma
meselesi s6z konusudur. Bu anlamlar gostergebilim ile kismen
¢ozliimlenebilir. Gostergebilimin ana kavramlari olan gosteren ve gosterilen
iliskisini okumak eserdeki metafor ve imgelerin anlasilmasina yardim
edebilir. Fakat bu noktada kavramsal metafor sistemimizin bilingdisinda
olustugunu goz 6niinde bulundurmak gerekmektedir. Bilingdisindan gelen
metafor kavraminin (eserdeki) anlami veya esas gostermek istedikleri biling
diizeyinde ancak belli bir 6l¢iide agiklanabilir. Lakoff ve Johnson (1980)’a 126 —
gore, metaforlar kiiltlirden kiiltiire degisiklik gosteren 6gelerdir ve yalnizca
gostergebilimsel okumalarla anlagilmalari giictiir. Metafor bilingdisindan
geldigine gore ona biling diizeyinde ulasilamayacag acgiktir... Burada sunu
da belirtmek gerekir ki metaforun tasidig1 esas anlamin ¢esitli ¢6ziimleme
yéntemleriyle tam olarak agiklanamamasi, onun sakli oldugu anlamina
gelmemektedir. Gorsel metafordaki ‘gosterilen’ sey dilsel ifadelerle kesin
olarak agiklanamasa da gorsel dilin dogrusal olmayan (non-lineer) isleyisiyle
(kisi tarafindan) sezilebilir.

Ekslibris ve Metafor

Ekslibris estetik kaygilarla yapilan sanat ¢alismasi olmakla birlikte bir
ihtiyag grafigi ve 6nemli bir iletisim aracidir (Pektas, 1999, 2). Bu nedenle
bir ekslibristen hem kitabin miilkiyet isareti olarak islevsel hem de

estetik degeri yiiksek, 6zgiin bir sanat yapiti olmasi beklenir. Bir gelenegi
olan sanat yapiti olarak ekslibriste “kullanilan resim de yazi da sahibini
simgelemek durumundadir. Adina ekslibris yapilan kisiye ya da kuruma

0zgii tasarlanmalidir” (Pektas, 2002, 2). Sanatgl, yaratim siirecinde estetik
kaygilari 6n plana alarak ekslibris yaptigi kisiyi tanimlayan imgeler dizgesi
olusturmaya calisir. Sanatc¢inin bilingdisinda ise daha calismaya baslamadan
adina ekslibris yaptigi kisi hakkinda goktan bir metaforik bir bag kurulmustur.
Bu asamada tekrar metaforun basit bir benzetme, gérsele hosluk katan bir
unsur olmaktan 6te giindelik gercekliklerimizi tanimlamakta temel bir rolii
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olan kavramsal sistemimizin biitiinleyicisi oldugunu hatirlatmak gerekir.
Sanatginin bilingli olarak kullandigi metaforlar disinda ekslibriste yer alan
her imge O’nun bilingdisindan gelen hayati ve karsisindaki kisiyi (ekslibris
yapilan kisiyi) algilayisini yansitir. Bu baglamda, diger sanat yapitlarinda
oldugu gibi ekslibristeki tasarimin birseyi gdsterirken baska birseyi imlemesi
metaforlarin cok katmanli yapisindan kaynaklanir. Ote yandan adina ekslibris
yapilan kisinin disariya yansittigi tabiati da aslinda metaforik bir yapidadir.
Sanatgi bu yansimayi kendi kavramsal metaforik yapisiyla algilayarak yapitini
olustur. Soyut olan bu algilayisin ekslibris {izerinden imgelerle somutlagsmasi
hem sanatci hem de adina ekslibris yapilan kisi arasinda cift yonli bir
metaforik kavrayis ve git-gellerinin triintdir. Bu cift yonlii yapinin igine
izleyicilerin de katilmasiyla karmasik bir metaforik ag sistemi kurulmus olur.

Ekslibriste somutlasan metaforik yapit, izleyiciler tarafindan kendinlerine
0zgli metaforik kavrayisla algilanir. Gorsel metaforlar bakan kisinin alt
yapisina bagli olarak anlamlandirmaktadir. Gorsel metaforlarin algilanma
ve yorumlanma siirecinde biitlin izleyicilerin tek bir kanali izleyerek tek

bir noktaya ulasmasi beklenemez. Refaie (2003, 89)’e gore “bircok gorsel
metaforun baglama olan yiiksek bagimuliligi, anlamlarinin genellikle 6rtili
oldugu ve oldukga genis bir yelpazede yorumlara acik oldugu anlamina
gelir.” Ekslibrise bakan her birey kendine 6zgii deneyim ve varsayimlarini
iceren bir degerlendirme siireci yasar. Ekslibriste kullanilan illiistrasyon,
fotograf, doku, renk, tipografi gibi 6geleri iceren kompozisyon izleyicinin
bilgi, deneyim, beklenti ve deger yargilarina gére sentezlenerek algilanir.
Bu baglamda izleyici sanatginin yarattigi kavramsal yapiyi ¢éziimleyerek ve
kendi anlamsal dizgesini kurarak yapitin anlamlandirilmasina dogrudan katki
saglar. Su halde sanat izleyicisini de edilgen bir rolde olmadigi agiktir.

Sonug¢

Metaforlarin temel zihinsel modellerden biri olusu, hepimizin hayati
metaforik yollarla algiladigini gostermektedir. Gorsel bir sanat yapiti,
sanatginin ve izleyicinin farketmedigi bilin¢ diizeyinin 6tesinde anlamlara
gotiiren kodlar tasimaktadir. Her ne kadar bu kadar yogun metaforik ileti
¢Ozlimlemesi imkansiz gibi dursa da A. A. Berger (2014, 29)’e gbre “insanlar
oldukga karmasik cagrisim kaliplari olan kodlari kafalarinda tutarlar, ki

bu onlarin metonimik iletisimi dogru bir sekilde yorumlamalarina imkan
tanir”. Gorsel metaforlar ve sezgi arasinda bir bag oldugu diistiniildtiglinde
anlamlar dil ile ifade edilemeseler de algilanirlar. Bu sezgisel iliski ile
metaforlar, en derindeki degerlerimizle bag kurmaya yarayan gizli gecitler
olarak yorumlanabilir.
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1960 yilinda yapilan bir arastirmada ekslibrisler konularina gére
siniflandirildiginda %30’unun erotik, %20’sinin hanedan armasi, %15’inin
manzara, %15’inin hayvan ve bitki, %10’unun da farkli konulari icerdigi
tespit edilmistir (Pektas, 2003). Bu arastirmanin sonuclari akla kaginilmaz
olarak Freud’un insan ve bilingdigi lizerine yaptig1 calismalar getirmektedir.
Ekslibrisler adeta insanoglunun kolektif bilingaltinin metaforik yansimasinin
ifade araci konumundadir. Meseleye bu agidan bakildiginda ekslibrisin kisiler
arasinda essiz bir bag olusturan nitelikte bir triin oldugu sdylenebilir. Bu
bag, ekslibris sanatgisi, adina ekslibris yapilan kisi ve izleyicinin arasinda
metaforik bir ortak alan yaratmaktadir.
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